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«Prendersi cura del malato
significa anzitutto prendersi cura delle sue relazioni,

di tutte le sue relazioni: con Dio, con gli altri,
col creato, con sé stesso».

(Papa Francesco, messaggio per XXXII Giornata mondiale del Malato)
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Prada                   Pagnoncini                   Annunziata

La leggenda del panettone di San Biagio: «San Biàs al benedis la gula e ul nas!»
Una donna aveva portato il panettone, prima di Natale, da un frate di nome De-
siderio per farlo benedire. Il frate però, impegnato per le molte faccende prima di 
Natale, se ne era dimenticato. Trascorse le feste, trovando il dolce ancora in sacrestia 
e pensando che la donna non sarebbe più tornata a prenderlo, fra Desiderio l’aveva 
benedetto e mangiato. Quando però il 3 febbraio la donna si era presentata per ria-
vere il panettone, il frate, molto rattristato, dopo averle confessato di averlo finito, 
andò in sacrestia a prendere il piatto vuoto. Trovò invece un panettone grande il 
doppio rispetto a quello che la donna aveva portato. Un “miracolo”, appunto, che 
fu attribuito a San Biagio (era il 3 febbraio). Per questo motivo, tradizione vuole che 
in questo giorno si mangi a colazione una fetta di panettone avanzato e benedetto, per 
proteggere tutta la famiglia dai malanni della gola. Il gesto consente anche di dare 
nuovo valore al panettone che, dopo le festività natalizie rischia di essere gettato. 

Con questa tradizione l’interesse 
per il dolce natalizio è rinnovato e si 
evitano sprechi. Sabato 3 febbraio, 
dopo la S. Messa e la benedizione 
della gola con le candele per in-
tercessione di San Biagio, a tutti i 
bambini del catechismo verrà do-
nata una fetta del “panettone di San 
Biagio” per onorare la tradizione.

Quaresima:
Via Crucis con San Francesco
La devozione della Via Crucis nel 
tempo quaresimale è prassi con-
solidata dell’Ordine Francescano 
Secolare della Parrocchia di Prada. 
In seguito alla fusione di un’unica 
Fraternità della Valle e della lodevo-
le collaborazione che si è instaurata 
tra le fraternità locali, le consorel-
le dell’OFS di Prada sono liete di 
invitare membri e simpatizzanti 
dell’Ordine Francescano Secolare 
della Valle al loro appuntamento 
settimanale di preghiera: ogni mer-
coledì di Quaresima, a partire dal 
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Calendario liturgico - pastorale

21 febbraio, in Chiesa Parrocchiale alle ore 14.00, celebrazione della Via Crucis 
accompagnata dalla lettura di testi della tradizione francescana.
Ringraziamento
A conclusione del tempo liturgico natalizio giunga un ringraziamento cordiale 
ai Chierichetti, al Coro San Bernardo, ai Lettori, alle Catechiste, ai Volontari che 
hanno realizzato il presepio, alle Sacrestane per gli addobbi nelle chiese di Prada 
e Pagnoncini e al Gruppo donne delle pulizie. Un ringraziamento particolare ai 
molti fedeli, famiglie e bambini, che hanno partecipato alle celebrazioni natalizie 
e agli intervenuti, anche di altre parrocchie. A tutti si rinnovano gli auguri per un 
sereno e felice Anno Nuovo. 
Il ricavato della vendita della “Candela di Avvento” è stato di 305.65 CHF. Gra-
zie ai benefattori.

Domenica 28 gennaio - 4a Domenica del Tempo Ordinario
		  Pagnoncini	 8.30	 S. Messa
		  Prada	  10.00	 S. Messa. Def. Arnoldo Lanfranchi 
LU	 29.01	 Prada	 18.30	 S. Messa. Leg. Bontognali-Raselli Tomaso 
MA	 30.01	 Prada	 18.30	 S. Messa in suffragio di Papa Benedetto XVI
ME	 31.01	 Prada	 18.30	 S. Messa. Leg. Zanetti Alice e Ancilla 
GI	 01.02	 Prada	 8.30	 S. Messa. Int. A.Tuena
Venerdì 2 febbraio – Festa della Presentazione del Signore o Candelora
		  In mattinata Comunione ai malati in casa nel primo venerdi del mese
		  Prada	 19.00	 Vespro
			   19.30	 S. Messa e benedizione delle candele
				    Int. Benefattori della parrocchia
SA	 03.02	 Prada	 17.00	� Adorazione eucaristica silenziosa «nel primo 

sabato del mese»
			   17.30	 S. Rosario
			   18.00	� S. Messa nella memoria di San Biagio e bene-

dizione della gola per i bambini del catechi-
smo e le famiglie

Domenica 4 febbraio – 5a Domenica del Tempo Ordinario
		  Pagnoncini	 8.30	 S. Messa
				    Leg. Roberto e Pierina Battilana-Luminati
		  Prada	 10.00	 S. Messa
				    Int. 55o Anniversario di matrimonio DR-IG
LU	 05.02	 Catechismo	 16.40	 Classe 4a-e 5a

			   18.30	 S. Messa. Int. Defunti della parrocchia
MA	 06.02	 Prada	 18.30	 S. Messa. Int. Fam. RP
ME	 07.02	 Prada	 18.30	 S. Messa

Preparazione alla festa: «I sacramenti di guarigione»
GI	 08.02	 Catechismo	 15.15	 Classe 2a e 3a
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		  Catechismo	 16.40	 Classe 6a

		  Pagnoncini	 19.00	 S. Rosario per i malati
	 		  19.30	 S. Messa con omelia. Int. A.Tuena
VE	 09.02	 Pagnoncini	 19.00	 S. Rosario per i malati
 			   19.30	 S. Messa con omelia
SA	 10.02	 Pagnoncini	 19.00	� S. Rosario e processione «aux flambeaux» per le 

vie del Borgo
			   19.30	 S. Messa prefestiva 

Domenica 11 febbraio – Festa della Beata Vergine Maria di Lourdes
Giornata Mondiale del Malato
		  Pagnoncini	 8.30	 S. Messa. Leg. Tuena Luigi, Silvia, Edgaro
		  	 10.30	 S. Messa. Def. Bracelli Renato
			   15.00	 S. Rosario e Benedizione Eucaristica
LU	 12.02	 Prada	 18.30	 S. Messa. Leg. Rossi-Capelli Maria
MA	 13.02	 Prada	 18.30	 S. Messa. Int. Fam. RP
Mercoledì 14 febbraio – Mercoledì delle Ceneri. Inizio della Quaresima
Giorno di astinenza e digiuno
		  Prada	 18.00	� Rito dell’imposizione delle ceneri con i bam-

bini del catechismo 
			   19.00	 Vespro
			   19.30	 S. Messa con imposizione delle ceneri
				    Leg. Menghini Felice
GI	 15.02	 Catechismo	  15.15	 Classe 1a

		  Prada	 8.30	 S. Messa. Int. A.Tuena
VE	 16.02	 Prada	 8.30	 S. Messa
			   19.30	 Via Crucis 
SA	 17.02	 Prada	 18.00	� S. Messa per i bambini del catechismo e le 

famiglie. Presentazione dei Cresimandi: Co-
sta Linda, Isepponi Mattia, Pally Raffaele, Rossi 
Matteo, Tripoli Gabriele, Zala Fabrizio, Zanetti 
Gabriele

Domenica 18 febbraio – 1a Domenica di Quaresima
		  Pagnoncini	 8.30	 S. Messa. Def. Pagnoncini Flavio
		  Prada	 10.00	 S. Messa
ME	 21.02	 Prada	 14.00	 Via Crucis Ordine Francescano Secolare
				�    Sono invitati  membri e simpatizzanti 

dell’OFS Valposchiavo
VE	 23.02	 Prada	 8.30	 S. Messa
			   19.30	 Via Crucis
SA	 24.02	 Prada	 17.00	 - 18.00 Confessioni. A richiesta del penitente, sempre

Domenica 25 febbraio – 2a Domenica di Quaresima
		  Pagnoncini	  8.30	 S. Messa
		  Prada	 10.00	 S. Messa. Def. Giumelli Maria


